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eq[; 'kCn % efgyk l”kfDrdj.k]vUrjkZ’Vªh; efgyk fnol]HkkSfrd ,oa  

v/;kfRed] lafo/kku 
izLrkouk 

efgykvksa dh lqn`<+ o lEekutud fLFkfr ,d mUur] le`) rFkk etcwr 

lekt dh |ksrd gksrh gSA Hkkjrh; lekt esa **;= uk;ZLrq iwT;rs jears r= 

nsork** dk lw= okD; ikSjkf.kd dky ls ekU; jgk ¼euqLe`fr 3@56½A ,sls 

cgqr ls mnkgj.k feyrs gS ftuls irk pyrk gS fd izkphu dky esa 

efgykvksa dh fLFkfr lEekutud FkhA e/;dky ,oa blds ckn Lora=rk 

izkfIr rd budh fLFkfr larks’ktud ugha FkhA fdUrq Lora=rk ds ckn ls 

lafo/kku esa fd;s x;s vusd izko/kkuksa ds dkj.k vkt Hkkjrh; efgykvksa dh 

fLFkfr esa xq.kkRed lq/kkj gqvk gSA  

fdlh Hkh lekt ds fodkl esa efgykvksa dh egRiw.kZ Hkwfedk gksrh 

gSA efgykvksa dh izfLFkfr ,oa muds vf/kdkjksa esa o`f) gh efgyk l”kfDrdj.k 

gSA efgyk,a vkt iq:’kksa ds leku thou ds izR;sd {ks= esa da/ks ls da/kk 

feykdj py jgh gSA i`Foh ls ysdj vkdk”k rd dksbZ {ks= ,slk ugha gS] tgkW 

efgykvksa us thr dk ijpe u ygjk;k gksa gkykafd ;gkW rd dk lQj r; 

djus ds fy, efgykvksa dks dkQh eqf”dyksa ,oa la?k’kZ ds nkSj ls xqtjuk iM+k 

gS ¼tSu] 2011½A efgyk l”kfDrdj.k ds vUrxZr efgykvks a ls tqM+s lekftd] 

vkfFkZd] jktuhfrd vkSj dkuwuh eqnksa ij laosnu”khyrk vkSj ljksadkj O;Dr 

fd;k tkrk gSA l”kfDrdj.k dh izfØ;k esa lekt dks ikjaifjd fir`lŸkkRed 

n`f’Vdks.k ds izfr tkx:d fd;k tkrk gS ftlus efgykvksa dh fLFkfr dks 

lnSo derj ekuk gSA oSf”od Lrj ij ukjhoknh vkUnksyuksa vkSj 

;w0,u0Mh0ih0 tSlh vUrjkZ’Vªh; laLFkkvksa us efgykvksa ds lekftd lerk ,oa 

Lora=rk vkSj U;k; lEcU/kh vf/kdkjksa dks izkIr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkk;h gSAefgyk l”kfDrdj.k HkkSfrd ,oa v/;kfRed]“kkjhfjd rFkk 

Lkkjka'k 

efgyk,a fdlh Hkh ns”k dh vkcknh dk yxHkx vk/kk fgLlk gksrh 

gS vr% dksbZ Hkh lekt rc rd fodkl ugha dj ldrk] tc rd dh 

efgyk,a viuk iw.kZ lg;ksx iznku u djsaA bfrgkl ds fofHkUu dkyksa esa 

efgykvksa dh fLFkfr fHkUu&fHkUu jgh gSA oSfnd ;qx esa efgykvksa dh fLFkfr 

larks’ktud FkhA f”k{kk] fookg] lEifr ds lEcU/k esa efgykvksa ds vf/kdkj 

iq:’kksa ds leku FkkA mŸkj oSfnd dky esa mudh fLFkfr esa fxjkoV vkus 

yxhA e/;dky esa efgykvksa dh fLFkfr esa vkSj fxjkoV vk;hA inkZ izFkk] 

cgqfookg] os”;ko`fr vkfn dqjhfr;ksa dk fodkl gqvkA fczfV”k dky esa Hkh 

budh fLFkfr esa larks’ktud ifjorZu ugha gks ik;kA eksVs rkSj ij ge dg 

ldrs gS fd 1970 ds n”kd rd jkT; dh uhfr;kW efgykvksa ds dY;k.k 

ij tksj nsrh jghA 1980 ds n”kd esa efgykvksa ds fodkl ij tksj fn;k 

tkrk jgk rFkk 1990 ds n”kd esa l”kfDrdj.k ij tksj fn;k tkrk jgkA 

efgykvksa dh fLFkfr lq/kkjus ds fy, flQZ Hkkjr eas gh ugha cfYd fo”o 

Lrj ij Hkh iz;kl gksrs jgs gSA Hkkjr vkSj iwjs fo”o esa 1975 dks efgyk o’kZ 

ds :i esa euk;k x;kA 8 ekpZ 1992 dks vUrjkZ’Vªh; efgyk fnol euk;k 

x;k tks efgykvksa ds jkstxkj ls lEcfU/kr FkkA tuojh 1992 esa jk’Vªh; 

efgyk vk;ksx dk xBu fd;k x;k rkfd efgykvksa dks lekftd] vkfFkZd 

rFkk ekufld “kks’k.k ls eqfDr fey ldsA iapk;rksa esa ,d frgkbZ inksa ij 

efgykvksa ds fy, vkj{k.k dk izko/kku 73osa lafo/kku la”kks/ku }kjk fd;k 

x;kA Hkkjr esa o’kZ 2001 dks efgyk l”kfDrdj.k o’kZ ?kksf’kr fd;kA 

mi;qZDr lHkh iz;klksa ds vykok oS”ohdj.k ,oa lapkj ØkfUr us Hkh efgykvksa 

dks l”kDr djus esa vge Hkwfedk fuHkk;k gS ysfdu vkt Hkh iw.kZ :i ls 

efgyk l”kfDrdj.k dk liuk iw.kZ ugha gks ldk gSA efgyk l”kfDrdj.k 

ds fy, iq:’kksa dks Hkh viuhs lksp esa ifjorZu ykuk gksxkA rHkh efgyk 

l”kfDrdj.k dk liuk iw.kZ gks ldsxkA  
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ekufld lHkh Lrj ij efgykvksa esa  vkRefo”okl  iSnk 

dj  mUgsa l”kDr cukus dh izfØ;k gS(wikipedia)A 

Lokeh foosdkuUn us dgk gS fd **tc rd 

efgykvksa dh n”kk dks lq/kkjk ugha tk;sxk] rc rd 

fo”o dY;k.k laHko ugha gSA ifjUnsa ds fy, ,d ia[k ls 

mM+uk vlaHko gSA** oSfnd dkyhu lekt esa iq= ,oa iq=h 

dks ,d leku le>k tkrk FkkA rRdkyhu lekt esa 

,sls /kkfeZd d`R; vk;ksftr gkrs Fks ftldk mn~ns”; 

fonq’kh iq=h izkIr djuk FkkA _XoSfnd dky esa ifr] 

iRuh dks py lEifŸk le>rk Fkk ¼mifu’kn½ gekjk 

lekt iq:’k iz/kku lekt gS orZeku esa] gekjs lekt esa 

efgykvksa dk vuqikr dqy tula[;k yxHkx vk/kk gSA 

bl Hkwe.Myhdj.k ds ;qx esa efgykvksa dh fLFkfr esa 

vizR;kf”kr ifjorZu vk;k gSA blds igys efgykvksa dk 

dk;Z ?kj dh pkgjnhokjh rd gh lhfer ekuk tkrk Fkk] 

mlesa ifjorZu vk;k gSA vkt gekjs lekt esa efgyk,a 

lekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd :i ls l”kDr gks jgh 

gSA bl ;qxkUrdkjh ifjorZu us lekt ds gj oxZ dks 

izHkkfor fd;k gSA vius dks l”kDr ekuus okys iq:’k 

oxZ dks ;g Lohdkj djuk iM+k fd efgyk,a vc fdlh 

{ks= esa ihNs ugha gSA  

Ledkyhu fo”o esa *ukjhokn* ,d l”kDr 

fopkj/kkjk gSA ukjhokn vfLrRo cks/k vfHkO;fDr gS vkSj 

efgykvksa ds fy, leLr vf/kdkj cks/kd gS ¼f=ikBh] 

2010½A ukjh “kfDr gS] ukjh J)k gS] ukjh iwtuh; gSA 

eSdkboj ukjh dks “kfDr izfrfuf/kRo ekurs gS ¼eSdkboj½A 

vkt ls yxHkx 100 o’kZ igys ukjhoknh vkUnksyu dh 

vk/kkjf”kyk j[kh xbZA lu 1970 ds n”kd esa ukjh “kfDr 

ls lEcfU/kr vkUnksyu dh “kq:vkr gqbZA teZuh] MsuekdZ 

rFkk vkfLVª;k esa yk[kksa dh la[;k esa efgykvksa ,oa iq:’kksa 

us efgyk vf/kdkjksa ds fy, Hkkx fy;k ¼vk;Z] 2011½A 

1985 esa uSjksch esa ,d vUrjkZ’Vªh; lEesyu gqvk ftlesa 

ukjh l”kfDrdj.k dh igy dh xbZA efgyk 

l”kfDrdj.k flQZ ,d fopkj ugha vfirq ,d ØkfUr gS] 

psruk gS] fo”okl gS o vkLFkk gSA ;g ge lHkh 

O;oLFkkvksa ds fo:) izgkj gSA ftuds fuekZ.k dk vk/kkj 

iq:’kksa dh ladh.kZ ekufldrk gSA efgyk l”kfDrdj.k ls 

vfHkizk; efgykvksa dks iq:’kksa ds leku oS/kkfud] 

jktuhfrd] lekftd ,oa vkfFkZd {ks=ksa esa fu.kZ; ysus dh 

Lok;Ÿkrk rFkk mudh fLFkfr esa cnyko ls gS ¼HkV~Vkpk;Z] 

2004½A iapk;rksa esa ,d frgkbZ inksa ij efgykvksa ds 

fy, vkj{k.k dk izko/kku 73osa lafo/kku la”kks?ku }kjk 

fd;k x;k rFkk jk’Vª fuekZ.k dh xfrfof/k;ksa esa efgykvksa 

dh Hkwfedk dks /;ku esa j[krs gq, ljdkj us o’kZ 2001 

dks efgyk l”kfDrdj.k o’kZ ?kksf’kr fd;k Fkk vkSj 

efgykvksa dks Lo”kfDr iznku djus dh jk’Vªh; uhfr 

viuk;h FkhA efgykvksa dks lekftd] vkfFkZd] dkuwuh 

vkSj jktuhfrd :i ls etcwr cukus ds fy, dbZ 

dkuwu cuk;s x;s gSA ns”k ds es:n.M xzkeh.k Hkkjr dh 

Hkwfedk dks] /;ku esa j[krs gq, ljdkj us efgykvksa dh 

lfØ; Hkkxnkjh ds lkFk iapk;rh jkT; iz.kkyh dks 

l”kDr cukus ds fy, dne mBk;s gSA blesa dbZ 

efgykvksa dks yksdlHkk vkSj jkT; fo/kkulHkkvksa esa 

fuokZfpr gksus dk izksRlkgu feyk gS tks muds 

jktuhfrd l”kfDrdj.k ladsr gSA  

efgyk l”kfDrdj.k 2001 ds fy, jk’Vªh; uhfr  

 Hkkjrh; lafo/kku dh izLrkouk] ekSfyd 

vf/kdkjksa] jkT;ksa ds uhfr funs”kd rRoksa esa efgyk&iq:’k 

lekurk ds fl)kUr dks izfrLFkkfir fd;k x;k gSA 

lafo/kku u dsoy efgykvksa ds lekurk dh xkj.Vh 

iznku djrk gS vfirq jkT; dks efgykvksa ds i{k esa 

ldkjkRed dne mBkus dk gd Hkh iznku djrk gSA 

ikapoh iapo’khZ; ;kstuk ¼1974&78½ ds le; ls gh Hkkjr 

efgykvksa ds l”kfDrdj.k dks lekt esa mudh fLFkfr 

fu/kkZfjr djus ds fy, dsUnzh; eqn~nsa ds :i esa ysdj 

py jgk gSA ljdkj us efgyk eqn~ns dks dY;k.k ls 

ysdj fodkl ds :i esa ykdj vius n`f’Vdks.k esa ,d 

cgqr cM+k cnyko yk;k gSA efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj 

dkuwuh gdksa dks lqj{kk iznku djus ds fy, 1990 esa 

laln ds ,d vf/kfu;e }kjk jk’Vªh; efgyk vk;ksx dh 

LFkkiuk dh xbZA iapk;rksa vkSj uxj fuxeksa esa efgykvkssa 

ds fy, lhVsa vkjf{kr djus ds fy, lu~ 1993 esa 73oka 

vkSj 74oka lafo/kku lalks/ku fd;k x;kA bl izdkj 

LFkkuh; Lrj ij fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa mudh lfØ; 

Hkkxhnkjh dh ì’BHkwfe j[kh x;h gSA Hkkjr us efgykvksa 

dks leku vf/kdkj iznku djus okys fofHkUu vUrjkZ’Vªh; 

le>kSrsa vkSj laf/ki=ksa dks vuqeksfnr fd;k gSA lu~ 1993 

esa efgykvksa ds f[kykQ lHkh izdkj ds HksnHkko ds 

mUeqyu lEcU/kh laf/ki= dk vuqeksnu izeq[k gSA  

y{; ,oa mn~ns”;  

jk’Vªh; uhfr dk y{; efgykvksa dh mUufr] 

fodkl vkSj l“kfDrdj.k lqfuf”pr djuk gksrk gSA 

blds mn~ns”;ksa esa efgykvksa ds fodkl ds fy, 

ldkjkRed] vfFkZd ,oa lekftd uhfr;ksa ds ek/;e ls 

,slk vuqdwy ekgkSy rS;kj djuk gS] ftlls efgyk 

viuh {kerk dks lkdkj dj ldasA LokLF; lEcU/kh 

ns[kHkky] xq.koŸkk iw.kZ f”k{kk] jkstxkj] leku ikfjJfed 

,oa lekftd lqj{kk dk ykHk mBk ldsaA efgykvksa vkSj 

ckfydkvksa ds f[kykQ lHkh izdkj ds foHksn ,oa fgalk dk 

mUeqyu rFkk lekftd nf̀’Vdks.k esa cnyko Hkh 

lqfuf”pr djuk lfEefyr gSA laoS/kkfud dk;nsa&dkuwu 

rHkh dke vk;saxs tc yksxksa esa mu dkuwuksa dh tkudkjh 

gksa vkSj dkuwuh izfØ;k dks vklku cuk;k tk; 

¼bUVjusV½A 

LorU=rk ds ckn ljdkjksa] efgyk laxBuksa] 

efgyk vk;ksxksa ds iz;klksa ls efgykvksa ds fodkl 

¼mUufr½ ds }kj [kqys] muesa f”k{kk dk izlkj gqvk ftlls 

muds vkRefo”okl esa o`f) gqbZA vkt Hkh jktuhfr] 

lekt lq/kkj] f”k{kk] i=dkfjrk] lkfgR;] m|ksx] foKku 

lHkh {ks=ksa esa iq:’kksa ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj py 

jgh gSA ,d vksj ;g ifjn`”; ns[kk tk; rks dkQh 

mRlkgtud gS] ij nwljh vksj vkt Hkh yk[kksa&djksM+ksa 

efgyk,a xjhch] “kks’k.k ,oa mRihM+u dh f”kdkj gSA ;g 

loZfofnr rF; gS fd loZizFke efgyk us gh iq:’k dks 

?kj cukdj jgus dh izsj.kk nh] ysfdu vkt mlh ?kj esa 

L=h dks “kkfjjhd] ekufld] HkkoukRed lHkh :iksa esa 

?kjsyw fgalk dk f”kdkj gksuk iM+ jgk gS ifj.kkeLo:i 
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L=h dk vfLrRo u dsoy ifjokj esa cfYd ifjokj ds 

ckgj Hkh detksj gqvk gS ¼feJ½A efgykvksa ds fy, vc 

dksbZ {ks= ,slk ugha jgk gS tgka mudh igqWp u gksa fQj 

Hkh iq:’k iz/kku vkSj fir`lŸkked ifjokj esa L=h dk 

LFkku nks;e ntsZ dk gS( mlds drZC; gS] vf/kdkj ughaA 

lekaroknh <+kaps esa ifjorZu t:j gqvk gS fdUrq euq’; 

dh lksp] ekufldrk vkSj O;ogkj esa ftruk ifjorZu 

vkuk pkfg, Fkk og ugha vk;k gSA vHkh Hkh mlesa 

iq:’kRo dk xgjk vge fNik gqvk gSA tks fofHkUu 

fgald ?kVukvksa esa QqVrk gSA vkt ftruh rsth ls L=h 

f”k{kk dk foLrkj gks jgk gS] mPp ,oa O;olkf;d f”k{kk 

esa ukjh opZLo c<+ jg gS] ukSdfj;ksa ,oa O;olk; esa 

izfrfuf/kRo esa of`)gks jgh gS] mruh gh vf/kd ukjh ds 

fo:) vijkf/kd ?kVuk,a c<+ jgh gSA vkt ukjh u ?kj 

ds vUnj lqjf{kr gS u pkgjnhokjh ds ckgjA ,sls 

vlqj{kk ds nkSj esa lEiw.kZ lekt ds lUrqfyr fodkl ds 

fo’k; esa lkspk Hkh ugha tk ldrkA  

efgyk l”kfDrdj.k dh ck/kk,a  

 efgyk l”kfDrdj.k vfHk;ku ds le{k ck/kd 

ds :i esa ngst izFkk] dU;k Hkzw.k gR;k] ?kjsyw fgalk] ;kSu 

“kks’k.k] efgyk dks iq:’k dss cjkcj ikfjJfed ugha 

feyuk blds eq[; dkjd gSA gekjk lekt iq:’k iz/kku 

lekt gS] vkt Hkh gekjh lekftd O;oLFkk esa ,sls 

vusd dkjd gS tks efgykvksa dks l”kDr ugha gksuss nsrs] 

tks fuEuor~ gS & 

1- LokLF; ,oa dqiks’k.k  

2- dU;k Hkwz.k gR;k  

3- fyaxkuqikr esa efgykvksa dh ?kVrh la[;k 

4- os”;kof̀r 

5- efgykvksa dh iq:’kksa ij fuHkZjrk  

6- fu/kZurk ,oa vkfFkZd fo’kerk 

7- vf”k{kk ,oa csjkstxkjh   

8- ngst izFkk ,oa cky fookg 

9- ekuof/kdkjksa dk guu o i;kZoj.k dk nq’izHkko 

10- ;kSu mRihM+u ¼24 izfr feuV½] vigj.k ¼43 izfr 

feuV½] cyRdkj ¼54 izfr feuV½] ngst mRihM+u 

¼102 izfr feuV½ 

11- lekftd HksnHkko o efgykvksa ds fo:) ekufld 

fgalkA 

l”kfDrdj.k ds iz;kl efgyk “kfDrdj.k dh fn”kk 

esa loZizFke egyk dne efgykvksa esa vkRefuHkZjrk rFkk 

LokfHkeku iSnk djuk gS] efgykvksa ds lekftd ,oa 

vkfFkZd n”kk dks lq/kkjuk gSA fpfdRlk] f”k{kk] foKku 

,oa izkS|ksfxdh] vUrfj{k] [ksy&dwn lHkh {ks=ksa esa 

efgykvksa us ;g fl) dj fn;k gS fd ;s fdlh Hkh {ks= 

esa iq:’kksa ls de ugha gS mUgsa bldk volj feyuk 

pkfg,A  

laoS/kkfud izko/kku  

 Hkkjrh; lafo/kku esa izR;sd ukxfjd dks 

lekurk dk vf/kdkj izkIr gSA lafo/kku fdlh Hkh 

ukxfjd ds lkFk fyax ds vk/kkj ij HksnHkko ugha djrkA 

lafo/kku fuekZrkvksa us foHksn jfgr iztk ra= dh LFkkiuk 

dh] ftlesa lekurk ds /;s; dks loksZifj j[kk x;k gSA 

efgykvksa dks vkxs c<+kus rFkk mUgsa gj {ks= esa volj 

nsus ds fy, fo”ks’k izko/kku fd;s x;s gS ¼d”;i½ & 

1- Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 14 esa fof/k ds le{k 

lekurk vFkok fof/k;ksa dk leku laj{k.k iznku 

fd;k x;k gSA 

2- vuqPNsn 15¼1½ esa jkT; fdlh Hkh ukxfjd ds 

fo:) /keZ] ewyoa”k] tkfr ;k fyax ds vk/kkj ij 

foHksn ugha djsxkA  

3- vuqPNsn 16¼2½ esa dsoy /keZ] ewyoa”k] tkfr] fyax] 

mn~Hko] tUeLFkku] fuokl ds vk/kkj ij fdlh 

ukxfjd ds fy, jkT;k/khu fdlh ukSdjh ;k in ds 

fy, vik= ugha ekuk tk;sxkA 

4- vuqPNsn 19¼1½ leku :i ls lHkh ukxfjdksa dks 

Hkk’k.k rFkk vfHkO;fDr dh Lora=rk dh xkj.Vh nsrk 

gSA lHkh ukxfjd vius fopkjksa] fo”oklksa vkSj 

fu.kZ;ksa dks ekSf[kd] ys[ku] eqnz.k] fp=.k ,oa vU; 

ek/;eksa ls vfHkO;Dr dj ldrs gSA  

5- vuqPNsn 19 leku :i ls lcdks iz.k ,oa nSfgd 

Lora=rk dk vf/kdkj iznku djrk gSA fof/k }kjk 

LFkkfir izfØ;k ds vykok mlds thou ;k 

oS;fDrd Lora=rk ls oafpr ugha fd;k tk ldrkA 

6- vuqPNsn 23 rFkk 24 esa ekuo ds voS/k O;kikj] 

csxkj vkSj vU; cykr Je] dkj[kkuksa vkfn esa cPpksa 

ds fu;kstu vkfn ds }kjk “kks’k.k ds fo:) laj{k.k 

iznku djuk gSA  

7- vuqPNsn 39 xka/khoknh n”kZu dh vfHkO;fDr djrk gS 

rFkk leku dk;Z ds fy, leku osru dh O;oLFkk 

djrk gSA  

8- vuqPNsn 42 rFkk 43¼3½ jkT; deZdkjksa dks fuokZg 

etnwjh] dke dh ekuoksfpr n”kk,a] izlwfr lgk;rk] 

f”k’V thou Lrj vkSj vodk”k iw.kZ miHkksx vkSj 

lekftd rFkk lkaLd`frd volj lqfuf”pr djus 

dk iz;kl djsxkA  

9- vuqPNsn 243 iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgykvksa 

dh ,d&frgkbZ LFkkuksa dk laj{k.k iznku djrk gS 

¼ik.Ms;½A 

Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr dks fu/kkZfjr 

djus esa lekt ds lkFk&lkFk jkT; dh egRiw.kZ 

Hkwfedk jgh gSA le; ds lkFk&lkFk jkT; dh 

Hkwfedk ldkjkRed gksrh x;h ysfdu bldk nwljk 

i{k ns[kk tk; rks ukdkjkRed Hkh gSA vHkh gky esa 

?kfVr ?kVuk us efgyk l“kfDrdj.k ij iz”u fpUg~ 

yxk fn;k] fnYyh xSax jsi dk.M ds ckn lekt ds 

gj oxZ esa xqLlk gS (INTERNET : 

deshbandhu.co.in)A 

vc vko”;drk gS fd efgykvksa ds 

l”kfDrdj.k ds dke dks iwjh rkdr ls izkjaHk dj nsuk 

pkfg,A lcls t:jh ckr ;g gS fd efgyk iq:’k ds 

chp ds cjkcjh dks lekftd fodkl dh vko”;d “krZ 

ekuk tk;A ;g y{; rHkh gkafly gksxkA tc L=h ,oa 

iq:’k esa cjkcjh ds ckr dks lHkh nyksa ds jktuhfrd 

vts.Mk esa izeq[k LFkku fn;k tk;A vktknh dh yM+kbZ 

ds nkSjku lekftd lekurk dks Lora=rk dk LFkk;h Hkko 

ekuk x;k FkkA egkRek xka/kh] MkW0 Hkhe jko vEcsMdj 
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vkSj jke euksgj yksfg;k ds mŸkjkf/kdkjh vkt ns”k ds 

T;knkrj fgLlksa ij jkT; dj jgs gSA bl rhuksa gh 

egku jktusrkvksa us viuh jktuhfrd lk>snkjh esa nfyr 

oafpr oxksZ dks jktuhfrd rkdr nsus dh ckr dgh FkhA 

lcds rjhds vyx&vyx Fks ysfdu lafo/kku esa fiNM+sa 

oxksaZ dks vU; oxksZa ds lkFk cjkcjh ds eqdke ij ykus ds 

fy, ldkjkRed gLr{ksi dh ckr dh xbZ FkhA ns”k ds 

lHkh cM+s jktuhfrd fpUrdksa vkSj euhf’k;k sa Lohdkj 

fd;k Fkk fd efgyk,a Hkh lekt ds oafpr oxksZa esa 

“kkfey gSA vxj lc ,slk ekurs gS rks oafpr oxksaZ ds 

lkFk&lkFk efgykvksa dks Hkh ljdkjh ukSdfj;ksa vkSj 

jktuhfrd inksa esa vkj{k.k D;ksa ugha fn;k tk;\ mlh 

pwd urhtk gS fd yM+fd;k fiNM+rh xbZ vkSj mudks 

f”kdats esa j[kus ds fy, rjg&rjg ds iz;ksx fd;s x;sA 

efgykvksa dks lekt vkSj jktuhfr esa lEeku nsus dk 

,d gh rjhdk gS fd muds ns”k vkSj lekt ds 

lkFk&lkFk vius ckjs esa jktuhfrd QSlysa ysus ds 

vf/kdkj fn;s tk;sA lkFk gh thou ds gj {ks= esa 

fu.kZ;u izfØ;k esa mudks lgHkkxh cuk;k tk;A vxj 

,slk ugha gqvk rks efgyk,a fiNM+rh jgsxh vkSj tc rd 

fiNM+h jgsxh mudk “kks’k.k gj Lrj ij gksrk jgsxkA   

cykRdkj efgykvksa dks detksj djus vkSj 

mudks ges”kk iq:’k ds v/khu cuk;s j[kus dh iq:’koknh 

lksp dk urhtk gSA jktuhfrd nyksa ij bl ckr ds 

fy, ncko cuk;k tkuk pkfg, fd ,sls dkuwu cuk;s 

tk;sftlls efgyk iq:’k cjkcjh ds vf/kdkj ds lkFk 

lekt ds Hkfo’; ds QSlysa ys] vkSj Hkkjr dks ,d csgrj 

ns”k ds :i esa lEeku fey ldsA bldh “kq:vkr 

yM+fd;ksa dh vk/kh vkcknh dks ljdkjh ukSdfj;ksa esa 50 

izfr”kr vkj{k.k dk dkuwu cukdj fd;k tk ldrk gSA 

ckn esa jktuhfrd inksa] yksdlHkk vkSj fo/kkue.Myksa esa 

efgykvksa dks vkj{k.k nsdj mudh jktuhfrd rkdr dks 

c<+k;k tk ldrk gS D;ksafd tc rd ns”k dh efgyk,a 

vius Hkfo’; ds QSlyksa esa cjkcj dh Hkkxhnkj ugha 

cusxh] ns”k vkSj lekt dk dksbZ Hkyk ugha gksxkA f”k{kk 

lekt ds cqfu;kn esa ;g Hkj nsus dh t:jr gS fd 

iq:’k vkSj L=h cjkcj gSA         

vkt L=h u dsoy iq:’kksa ds lkFk da/ks ls da/kk 

feykdj pyuk pkgrh gS cfYd ogthou d  izR;sd 

{ks= esa cgqr vkxs rd tkuk pkgrh gS] tgkW mUeqDrrk] 

l`tu ,oa lcyrk dk vglkl gksa] tgkW mldh izfrHkk 

dh igpku gksa vkSj tgkW mlds O;fDrRo dk fuekZ.k gksaA 

dqN yksx fo|eku rF;ksa dks ns[kdj dgrs gS] D;ksa \ 

tcfd og mu rF;ksa dk LoIu ns[krh gS tks vfLrRo esa 

ugha gS] vkSj dgrh gS D;ksafd D;ksa ugha\ vkt dh L=h 

mUeqDr mM+ku Hkjus ds fy, O;kdqy gS] ubZ lhek dks 

ifjHkkf’kr djus ds fy, lpsr gS vkSj vius {kerkvksa dk 

iw.kZ izn”kZu djus ds fy, d`rladYi gSAmlds ekxZ esa 

vkus okyh ck/kk,a vc mldh n`<+ bPNk “kfDr ds vkxs 

fVd ugha ikrhA mlus Lo;a dks lhfer gh lgh] ysfdu 

ml eqdke ij LFkkfir dj fn;k gS tgkW iq:’k iz/kku 

ekufldrk mlds vfLrRo dks udkj ugha ldrk] mlds 

O;fDrRo ds izHkko ls cp ugha ldrkA blds ckotwn 

mls vHkh feyksa yack lQj r; djuk gS tks daVdiw.kZ 

,oa nqxZe gS tc rd L=h&iq:’k dks O;ogkfjd vk/kkj 

ij lekurk dk LFkku ugha feyrk rc rd ,slh fdlh 

Hkh fodkl dh dYiuk viw.kZ gh jg tk;sxhA vko”;drk 

bl ckr dh gS fd L=h ml eq[kkSVs dks mrkj Qsds tks 

mls mldh bPNk ds fo:) iguk;k x;k] ftls ckn esa 

LoHkkfod le>us yxhA vr% bl ekufldrk ls eqfDr 

t:jh gS] rHkh l”kfDrdj.k okLrfod vFkksZa esa fn[ksxkA 

mls ,slk izos”k vkSj ,slh lgk;rk feysa ftlls mldk 

mRFkku lgtrk ls gks ldsa rHkh efgyk l”kfDrdj.k 

vfHk;ku dks okLrfod lkFkZdrk fey ldrh gSA foxr 

le; dh vis{kk vkt ifjfLFkfr;ka ukjh ds fy, dqN 

vuqdwy vo”; Hkh gS] ukjh iapk;rksa ls ysdj Ldwy] 

dkyst] iz[k.M] ftyk] jkT;] ns”k rFkk fons”k vkfn Lrj 

ij os viuh mifLFkfr dk ,glkl djk jgh gS pkgsa og 

lM+d ij Bsyk <+dsy dj th rksM+ esgur dj] lfCt;kW 

cspdj] baZV ds HkV~Bsa esa dke dj] diM+s esa izsl dj] 

esgur etnwjh ds lkFk&lkFk “kjkch vkUnksyu tSls 

tkx:drk ukjh l”kfDrdj.k dk mnkgj.k gS] ogh 

fdlh dEiuh dh lh0bZ0vks0 Hkh ,slk gh mnkgj.k gS] 

fQj Hkh bl {ks= esa lkFkZd iz;kl djuk vHkh ckdh gSA 

rHkh tkdj blds okLrfod y{; dks izkIr fd;k tk 

ldsxkA  
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